04. TYZDEN:

ROZPIS TRENINGOV NA IHRISKU UT PLTNIKY od 23.01.2023 do 29.01.2023:

KATEGORIE: PONDELOK UTOROK STREDA STVRTOK PIATOK SOBOTA NEDELA
MZ - U13/U12 14.00 - 15.30 hod. 14.00 - 15.30 hod. 14.00 - 15.30 hod. 14.00 - 15.15 hod. 10.00 hod. 10.00 — 11.30 hod.
u13 u13 u12 u13 u19 u15/u14
MT - Staskov (muzi) MT — Puchov
14.00 - 15.30 hod. 14.00 - 15.15 hod.
u12 u12 12.00 hod. 14.00 — 15.30 hod.
u16 WU19/WU15
SZ-u15/u14 15.15 - 16.45 hod. 15.15 - 16.45 hod. 15.00 - 16.15 hod. MT - Staskov U19 MT - Poprad
uis u1s u1s
15.15 — 16.45 hod. 15.15 - 16.45 hod. 15.00 — 16.15 hod.
u14 u14 u14
D - U19/U17 16.30 — 18.00 hod. 16.00 — 17.30 hod. 16.30 — 18.00 hod. 16.00 — 17.30 hod. 16.15 — 17.30 hod.
u19 u19 u19 u17 u19
16.00 — 17.30 hod. 16.15 - 17.30 hod.
u17 u17
MUZI ,A“ 16.00 — 17.30 hod.
. WU19 + ZENY
PRIPRAVKA
17.30 - 19.00 hod. 17.30 - 19.00 hod. 17.30 - 19.00 hod. 18.00 hod.
MUZI ,A“ MUZI ,A“ MUZI ,,A“ MUZI ,A“
(17.30 - 18.00 ( celé ihrisko ) (17.30-18.00 MT - Prievidza
% ihriska, % ihriska,
18.00 - 19.00 18.00 - 19.00

celé ihrisko )

celé ihrisko )




ROZPIS TRENINGOV PRIPRAVKA od 23.01.2023 do 29.01.2023 — 2§ s MS HURBANOVA:

KATEGORIE: PONDELOK UTOROK STREDA STVRTOK PIATOK SOBOTA NEDELA
MP - U9/U8
u9 us us U9 - PP
telocvicha Hurbanova telocvic¢na Hurbanova telocvic¢ina Hurbanova telocviciia Hurbanova
u9 us
telocviciia Hurbanova telocviciia Hurbanova
PP
SP - U11/U10
U1l BR U1l U1l
ihrisko Hurbanova telocvic¢ina Hurbanova ihrisko Hurbanova telocviciia Hurbanova
u1o0 u1o0
ihrisko Hurbanova telocvicia Hurbanova u1o0
PP ihrisko Hurbanova
NP - U7
u7 u7
telocvicna Hurbanova telocvicna Hurbanova
PP
ROZPIS TRENINGOV NA INYCH IHRISKACH od 23.01.2023 do 29.01.2023:
PONDELOK UTOROK STREDA STVRTOK PIATOK SOBOTA NEDELA
MZ - U13/U12
SZ- uU15/uU14 16.00 - 17.30 hod. 15.00 - 16.00 16.00 - 17.30 hod. 14.30 - 16.00 14.30 - 16.00 hod.
u1z u14/uis Wwu19 - wu1s wu1s
ZENY/WU19/WU15 —ihrisko Z5 Hurbanova - posiliioviia Z§ posilfioviia+telocviéia —ihrisko Hurbanova —ihrisko Hurbanova
14.30 - 16.00 Z8 Hurbanova
wu1s
— ihrisko Hurbanova
16.00-17.30
WU19 + ZENY

—ihrisko Hurbanova

MUZI ,A“




