31. TYZDEN:

ROZPIS TRENINGOV NA IHRISKU UT PLTNIKY od 01.08.2022 do 07.08.2022:

KATEGORIE: PONDELOK UTOROK STREDA STVRTOK PIATOK SOBOTA NEDELA
MZ - U13/U12 08.00 — 09.30 hod. 08.00 — 09.30 hod. 09.00/10.30 hod.
u13 uU13 WuU19/WuU15
09.00 — 10.30 hod. MT — RUZOMBEROK
u12
SZ-U15/u14 09.00 — 10.30 hod. 09.00 — 10.30 hod.
u1s u1s
D -U19/U17 09.30 —11.00 hod. 09.30 —11.00 hod. 09.30 — 11.00 hod. 09.30 — 11.00 hod.
u19 u19 u19 u19
16.00 — 17.30 hod. 16.00 - 17.30 hod. 16.00 — 17.30 hod.
u17 u17 u17
MUZI ,A“ 16.00 — 18.30 hod.
i WU19/15/ZENY
PRIPRAVKA

17.00 — 18.30 hod.

MUZI ,A“

17.00 — 18.30 hod.

MUZI ,A“

17.00 — 18.30 hod.

MUZI ,,A“

17.00 - 18.30 hod.

MUZI A

Muti v pripade priaznivého pocasia budu trénovat v Turanoch
Pokial budi muZi trénovat v utorok na ihrisku Pltniky, tréning Zenskej sekcie sa rusi
WU19/WU15 v pripade priaznivého poéasia ihrisko Kostany n/T




ROZPIS TRENINGOV PRIPRAVKA od 01.08.2022 do 07.08.2022 — IHRISKO ZABOKREKY a BYSTRICKA:

KATEGORIE: PONDELOK UTOROK STREDA STVRTOK PIATOK SOBOTA NEDELA
MP - U9/U8 17.30-19.00 17.30-19.00
U9 U9
Ihrisko Zabokreky Ihrisko Zabokreky
17.30-19.00 17.30-19.00
us us
ihrisko Zabokreky ihrisko Zabokreky
SP - U11/U10 16.00-17.30 U10 — sustredenie U10 — sustredenie U10 — sustredenie U10 — sustredenie
ul11 Bystricka Bystricka Bystricka Bystricka
ihrisko Zabokreky
16.00-17.30
16.00-17.30 U1l
u10 Ihrisko Zabokreky
ihrisko Zabokreky
NP -U7 16.30 - 18.00
u7

thrisko Zabokreky




ROZPIS TRENINGOV, MZ NA INYCH IHRISKACH od 01.08.2022 do 07.08.2022:

PIATOK

SOBOTA

NEDELA

PONDELOK

UTOROK

STREDA

STVRTOK

09.00/10.30 hod.

MZ - U13/U12

09.00 — 10.30 hod.
u12
—ihrisko Turcianske
Klacany

10.00/11.30 hod.
U13/u12
MT - KARVINA
— ihrisko Zabokreky

SZ-U15/u14

ZENY/WU19/WU15

15.00 - 16.30 hod.
ui14
— ihrisko Bystricka

16.00 —17.30 hod.
u17
—ihrisko Z$ Hurbanova

15.00 - 16.30 hod.
u14
—ihrisko Bystricka

16.00 - 17.30 hod.
WU15/19/Zeny
- ihrisko Kostany n/T

15.00 - 16.30 hod.
u14
—ihrisko Bystricka

15.00 - 16.30 hod.
u14
—ihrisko Bystricka

16.00 - 17.30 hod.
WU15/19/Zeny
—ihrisko Kostany n/T

MUZI ,A“

17.00 — 18.30 hod.

MUZ1 ,A“
—ihrisko Turany

17.00 - 18.30 hod.
MUZ1 ,A“
— ihrisko Turany

17.00 - 18.30 hod.
MUZ1 ,A“
—ihrisko Turany

17.00 - 18.30 hod.
MUZI A"
— ihrisko Turany

WU19/WU15
MT — RUZOMBEROK
—ihrisko Ko$tany n/T

17.00 hod.
MUZI , A“
MT — VELKE LUDINCE
—ihrisko Zabokreky

v pripade nepriaznivého pocasia odohraju PZ WU19/WU15 na ihrisku Pltniky




