VYSLEDKOVY SERVIS - 5. TYZDEN

Muzi-A - 1.2.2020 - Pripravny zdapas - MSK FOMAT MARTIN vs. TJ KOVO BELUSA-0: 3 (0:1)
Goly: -.

U19 - 1.2.2020 - Pripravny zapas - MSK FOMAT MARTIN vs. TJ DRUZSTEVNIK BELA-DULICE muzi A-1: 3 (0:2)
GOly: Smehyl.

U15 - 31.1.2020 - Pripravny zépas - MSK FOMAT MARTIN vs. JUPIE FSMH - 7 : 1 (3:1)
Gély: Ondrug, Dolnik 2, Strka¢, Maros, Ursiny, Schmidkt.

U14 - 31.1.2020 - Pripravny zépas - MSK FOMAT MARTIN vs. JUPIE FSMH - 3 : 5 (3:1)

GOly: Barani, Smik, Facko.

U10 - 2.2.2020 - Triangel - Kysucké Nové Mesto
MSK KYSUCKE NOVE MESTO vs. MSK FOMAT MARTIN - 1:21

FK FOTBAL TRINEC vs. MSK FOMAT MARTIN - 6:4
GOly: Truchlik 6, Hanko 6, Kisidaj 3, Knapko 3, Fucela 3, Kokavec 2, Veternik, Velicky.

U9 - 2.2.2020 - Triangel - Kysucké Nové Mesto
MSK KYSUCKE NOVE MESTO vs. MSK FOMAT MARTIN - 3:25

FK FOTBAL TRINEC vs. MSK FOMAT MARTIN - 10:11
Goly: Truchlik 6, Hanko 6, Kisidaj 3, Knapko 3, Fucela 3, Kokavec 2, Veternik, Velicky.

U8 - 1.2.2020 - Halovy pripravny zapas - MSK FOMAT MARTIN vs. FC JUVENTUS ZILINA

Goély: Bez Udania Strelcov Goélov.



MSK FOMAT MARTIN - MUZI A
MSK FOMAT MARTIN - TJ) KOVO BELUSA @
0:3 (0:1)

01.02.2020 0 11:00 - UT Martin-Pltniky - Pripravny zapas.
- Goly:

- Zostava: Huszarik, Dungel, Palenéar, Sproh, Lanko, Chovanec, Garaj, Mlynar, Dinga, Repan,
Boda.

- Nahradnici: HazZer, Melo, Paholik, Brodziansky.
- Tréneri: Suhaj Pavol.

- Priebeh stretnutia: Martincania opat nastupili bez viacerych zranenych hracov, ale aj proti
omnoho vyspelejsiemu superovi, ako pred tyzdiiom na Kysuciach. U¢astnik 3.ligy zapad sa
predstavil vo velmi dobrom svetle. Disponuje kvalitnymi a skisenymi hracmi, atleticky velmi
dobre pripravenymi. Vyborne im zahrala stredova formacia a nasim hra¢om nenechavali vela
priestoru a ani ¢asu na kludnu rozohravku, navyse vela subojov dohravali az na hranici
unosnosti. Zapas sa mohol vyvijat v nas prospech, ale to by v 8. mintite museli Boda s
Mlynarom zuZitkovat vyborny Unik Lanka z lavej strany a jeho skvelu prihravku pred branku —
prvy menovany loptu nedociahol a druhy z par metrov prestrelil. Nasledne v 10. minute sa
predviedli hostia, ked' strelou z voleja opeciatkovali ty¢ Huszarikovej branky. Ale v 19.minute
sa predsa ujali vedenia, ked' vyuzili nasu chybu v rozohravke na hranici 16-ky —0:1.
Potom sa cca 20. minut hra odvijala prevazine v strede ihriska bez nejakych vyloZenych Sanci,
pribudali ostré osobné suboje, ¢o nasim hrd¢om moc nevyhovovalo. Az v 39. minute kopal
Boda trestny kop, ale jeho technicku strelu k Zrdi brankar hosti kryl. Uvod druhého dejstva
Martincanom velmi nevysiel, ked v 51.minute sme nezachytili Unik po lavej strane, center po
zemi HaZer este stihol vyrazit ale na dorazku uz nemal narok — 0:2. SnaZzili sme sa so zdpasom
nieco spravit, postupne prisli na ihrisko striedajuci hraci, ale vysledkom bola len strela Bodu z
18 metrov do pravej tyce. Kalich horkosti sme dopili v 72. minute, ked hostia zvysili hlavou po
rohovom kope — 0:3. V zdvere mohol nepriaznivy vysledok zmiernit Mlynar, natlacil sa z pravej
strany aZ na hranicu malého vapna, ale gélmana hosti neprekonal. Nasich hracov stretnutie
nezastihlo v dobrom rozpolozeni, viazla nam suhra, prihravky nenachadzali adresata a ¢asto
kon¢ili mimo ihriska, alebo na kopaé&kach supera. Dalsi pripravny zapas odohrame v sobotu 8.
Februdra 2020 o 11:00 hodine opat v domacom prostredi, ked' privitame supera z Lehoty pod
Vtacnikom.
- Komentar trénera: Prvy krat sme sa predstavili na Pltnikoch, mali sme za supera vitaza
minulorocnej 3. ligy — Zapad, Belusu. V tejto faze pripravy to bol kvalitny super, ktory nam

ukazal kopec nedostatkov. Ti hraci, ktori dnes zasiahli do zapasu, sa snazili po celych 90 min

nieco vymysliet do uzavretych priestorov. Vysledok je jedna vec, ale v tejto faze pripravy som
rad, Ze vacsina hracov odohrala 90 minute zataze, ¢o je vtomto obdobi najpodstatnejsie.



MSK FOMAT MARTIN - U19
MSK FOMAT MARTIN - T) DRUZSTEVNIK BELA-DULICE muzi A QF
1:3 (0:2)

01.02.2020 o 14:00 - UT Martin-Pltniky - Pripravny zapas.
- Goly: Smehyl.

- Zostava l.poléas: Racek, Hodza, Ruttkay, Kralovansky, Had, Thomka, Kurica, Savol, Satina,
Lopusan, Buco.

- Zostava ll.poléas: Kosarik, Vajdel, Ruttkay, Kralovansky, Hodza, Smehyl, Kurica, Kulich, Savol,
Sperka, Buco.

- Tréneri: Supej Marian, Smehyl Peter.

- Komentar trénera: Proti fyzicky zdatnému superovi sme nemali vela Sanci na Uspech. Hlavne
sme mali problém zachytit dIhé diagonalne prihravky, s ktorych si hostia vytvarali gélové
prilezitosti. Problém vidim, Ze chlapci hraju alibisticky v obrannejfaze, ale aj v Uto¢nej faze
nam chyba vacsia odvaha. Musime na tejto ¢innosti vyrazne zapracovat.



MSK FOMAT MARTIN - U15
MSK FOMAT MARTIN - JUPIE FSMH § J

7:1 (3:1)

31.1.2020 o 13:00 - UT Martin-Pltniky - Pripravny zapas.
- GOly: Ondrug, Dolnik 2, Strka¢, Maros, Ursiny, Schmidkt.

- Zostava: Veselovsky, Schmidt, Janecéek, Dolnik, Maros, Ondrus, Chlepko, Ursiny, Lipinsky,
Lesev, Olbert.

- Nahradnici: Lilge, Strkac
- Tréneri: Furo Vladimir, Glejtek Andrej.

- Komentar trénera: Pokracujeme v sérii velmi dobrych zapasov, i uz z hladiska herného tak aj
vysledkového, hlavne pokial ide o efektivitu. Proti silnému superovi sme boli velmi efektivni,

v zapase nam vysli velmi pekné kridelné akcie, dobre sme precislovali, boli sme behavejsi.
Chalanov treba pochvalit a stale im zd6raznovat, Ze takéto zapasy su hlavne obraz ich pristupu
k tréningovym povinnostiam a samotnom pristupe v tréningu.

MSK FOMAT MARTIN - U14

MSK FOMAT MARTIN - JUPIE FSMH
3:5 (3:1)

31.01.2020 o 14:30 - UT Martin-Pltniky - Pripravny zapas.
- GAly: 2°- Barani, 15°- Smik, 25°- Facko.

- Zostava: Ruman, Kamien, Facko, Klucinec, Samcik, Krska, Korbacka, Tomahogh, Chlepko,
Bardani, Smik.

- Nahradnici: Lilge, Marciciak, Hanek, Pobeha.

- Striedania: 36" Marciciak ~~ Kamien
36’ Lilge ~~ Chlepko
36’ Hanek &~ Korbacka
36° Pobeha &~ Samcik

- Tréneri: Turéina Marian, Malko Jakub.

- Komentar trénera: Zapas dvoch rozdielnych poléasov. V prvom polcase to bol z nasej strany
solidny vykon, po zmenach v druhom polcase to uz nebolo dobré, a vsamom zdvere sme
dokonca dovolili hostom zapas otodit aj vysledkovo. Stale musime pracovat na defenzivnych
¢innostiach, ved' za posledné dva zdpasy sme inkasovali az 11 krat.



MSK FOMAT MARTIN - U10
MSK FOMAT MARTIN - MSK KYSUCKE NOVE MESTO

21:1
MSK FOMAT MARTIN - FK FOTBAL TRINEC
4:6
2.2.2020 0 10:00 - UT Kysucké Nové Mesto - Triangel.
- Galy: Truchlik 6, Hanko 6, Kisidaj 3, Knapko 3, Fucela 3, Kokavec 2, Veternik, Velicky.

- Zostava: Frniak, Fuc¢ela, Hanko, KiSidaj, Knapko, Cani, Kokavec, Veternik, Truchlik, Beniag,
Velicky.
- Tréneri: Lucansky Milan, Turcina Lukas.

- Komentar trénera: V nedelu sme po prvykrat vtomto roku a po dlhej dobe hrali zapas von
na umelej trave. Zo zaciatku ndam robila umela trava problém, preberanie a vedenie lopty. Prvy
zapas proti domacim sme jednoznacne vyhrali, aj ked nie som spokojny s hrou, ¢asto sme
zbytocne prehustovali priestor v Utocnej faze, hrali sme zloZito a mali sme slaby pohyb bez
lopty. Druhy zdpas proti Tfincu uz bol vyrovnany. Prvy poléas sme hrali aktivne, tlacili sme sa
dopredu a boli sme nebezpecni. Super sa zatiahol pred vlastnu branu a hrozil len sporadicky

z protiutokov. Druhy polcas sme vybuchli vo vSetkych hernych Cinnostiach. Bolo to zapricinené
nasou nekoncentrovanostou, hernou nedisciplinovanostou a sistavnym komentovanim
supera a jeho zdkrokov. Tento zdpas sme si prehrali sami, v nasich hlavach, kde myslienky
vobec neboli futbalové. S vykonom muzstva som nebol spokojny, ani trosku sme sa nepriblizili
k tomu, co mame natrénované.

MSK FOMAT MARTIN - U9
MSK FOMAT MARTIN - MSK KYSUCKE NOVE MESTO

25:3

MSK FOMAT MARTIN - FK FOTBAL TRINEC

2.2.2020 0 10:00 - UT Kysucké Nové Mesto - Triangel.

- GOly: Bez udania strelcov gélov.

- Zostava: Sasura, Pavlovi¢, Mazurak, Kmet, Albrecht, Barancek, Kral, Barica, Cernak, Salat.
- Tréneri: Fucela Rastislav.

- Komentar trénera: V nedelu sme cestovali na triangel do Kysuckého Nového mesta. Troska
sme sa obdvali pocasia, ale nakoniec to dobre dopadlo a chalani si z chuti zahrali. Mam také
zmieSané pocity z vykonu. Na jednej strane vyborné vykony jednotlivcov, a na druhej slaby
prvy dotyk, koncentracia, v hre 1:1 sme viac vyuzivali rychlost a nie technické zruc¢nosti.
Najviac som bol spokojny s nasadenim v hre. Délezité je, Ze ich hra bavila a ostatné nedostatky
sa daju odstranit tréningovym procesom.



MSK FOMAT MARTIN - U08
i
MS3K FOMAT MARTIN - FC JUVENTUS ZILINA :II
N\

01.02.2020 o 10:00 - Telocvi¢fia ZS Hurbanova - Pripravny zépas.

- Goly: bez uvedenia golov.

- Zostava: Kremen, Greno, Engli, Rizzo, Jahn, Pavlanin, Vyletel, Bobrovsky, Ondrasek, Kutman,
Dérer, Salaga.

- Tréneri: Rastislav Fucela, Tomas Antos.

- Komentar trénera: Prvy februdrovy den sme odohrali pripravné stretnutie s muzstvom FC
Juventus Zilina, pricom hraci ¢as bol 4x30 minut. Chlapci si zahrali do sytosti, zapas ich bavil,
uzivali si ho, ¢oho vysledkom bolo mnozstvo gdélov. V hre bolo vidiet prvky, ktoré su sucastou
tréningového procesu: preberanie lopty vnutornou stranou a vonkajSou stranou nohy, hra
1v1, prepinanie z obrany do Utoku. Musime pochvalit aj hru brankara, ktory zakladal a
podporoval Utok a nebal sa vyviest loptu.




